
Scampi's in tomatenroomsaus met knoflook en
verse kruiden

  Ingredienten voor 2 Personen 

  14   gepelde scampi's

  70   g Elvea Tomatenconcentraat

  1    bol knoflook

  2   handvol kerstomaatjes

  1    scheut light room

    olijfolie

    Italiaanse kruiden

    peper

    zout

    verse kruiden

  Crumble  

  30   g boter

  50   g bloem

  50   g Parmezaanse kaas
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