
Krokante auberginesteaks met kruidige saus
  Ingredienten voor 2 Personen 

  2   aubergines

  150   g broodkruim

  2   eieren

  150   g polenta

  1,50   theelepels zout

  1    theelepel oregano

  1    eetlepel zonnebloemolie

  2   sjalot, fijngesnipperd

  2   teentjes look

  15   g verse gember

  0,50   rode pepers

  0,50   citroengras

  1    theelepel kardemon

  2   theelepels bruine suiker

  340   g ELVEA Passata Natuur

  100   g jonge spinazie

  100   g veldsla

  1    eetlepel pijnboompitten

  1    eetlepel citroensap

  2   theelepels citroenrasp

    zwarte peper
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