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Midden-Oosterse ovenschotel met ragu en
tomatensalsa

Ingredienten voor 4 Personen

1 rode ajuin
1 teentje look
1 stengel selder
0,50 prei
3 grote wortels
1 kg varkens-rundsgehakt
150 ml rode wijn
1 takje verse salie
1 takje verse citroentijm
1 takje verse rozemarijn
1 fles ELVEA Passata Natuur
1 klontje harissa
olijfolie
peper
zout
1 sjalot, fijngesnipperd
1 blik kikkererwten
1 snuifje komijn
1 snuifje ras el hanout
1 snuifje za’atar
1 snuifje chilipoeder
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2 handen verse spinazie
100 g ricotta
2 eetlepels pijnboompitten
4 eetlepels Griekse yoghurt
blaadjes munt, fijngehakt
1 handje platte peterselie
1 handje koriander
1 teentje look
2 eetlepels ELVEA Cubes

Uw beste sinds 1885 www.elvea1885.com | f & P



http://www.tcpdf.org

