
Degustatieglaasjes
   Ingredienten voor 4 Personen 

  1   courgette
  400   g ELVEA Polpa di pomodoro
  1    eetlepel honing
  3   eetlepels rode wijnazijn
  3   eetlepels olijfolie
  1    mespunt gemberpoeder
    peper
    zout
  8   eetlepels sesamzaadjes

  

Bereiding

Snij de courgette in zeer fijne blokjes.
Meng de Polpa met de honing, de azijn de olie en kruid met gember poeder peper en zout.
Rooster de sesam in een antibakpan.
Verdeel de Polpa bereiding over de glaasjes.
Werk ze verder af met de courgetteblokjes en de sesamzaadjes.
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