ELVEA

Elrea, foita Ml tzliana

Chili sin carne veloce

ingredienten voor 2 Persone

1 ajuinen
2 peperone rosso
1 scatolette di fagioli rossi
1 dado di brodo di verdure
1 cucchiaino da caffe di cumino
1 cucchiaino da caffe di fiocchi di peperoncino
70 gdi ELVEA Doppio concentrato di pomodoro
400 gdi ELVEA Cubes
40 gdi formaggio cheddar
10 gdi coriandolo
2 tortillas
1 limoen
1 cucchiai da tavola di d’olio di arachidi
1 rametto di zucchero
pepe
sale

Uw beste sinds 1885 www.elvea1885.com | f & P



http://www.tcpdf.org

