
spaghetti van mama's gezonde tips
   Ingrédients pour 4 Personnes 

  1   carotte en cubes
  2   gousses d' ail
  1   oignon
  1    brin de céleri
  1   poivron rouge
  1   poivron jaune
  1   courgette

  

Préparation
    Info recette: mama's gezonde tips
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