
Sauce barbecue, brochette de poulet et salade
de courgette

  Ingrédients pour  Personnes 

  400   g de Poulet (de préférence les cuisses désossées)

  1    cuillère à soupe de beurre crème

  0,50   cuillères à soupe de de poudre de poivron rouge

  3   cuillères à soupe de whiskey

  5   cuillères à soupe de eau

  1   courgette

  1   citron

  2   cuillères à soupe de huile d'olive

  1   oignon rouge

  3   cuillères à soupe de de cassonade

  0,50   cuillères à soupe de poudre d’ail

  0,50   cuillères à soupe de piments chili

  3   cuillères à soupe de ELVEA Double concentré de tomates

    Épices pour poulet

    petits blocs feta

  2   cuillères à soupe de miel

    basilic finement haché
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