
Polpette alla Norma
  Ingrédients pour  Personnes 

  1   aubergine

  1    gousse d' ail

  1   échalot

  1    cuillère à soupe de origan séché

  1    cuillère à café de poudre de poivron

  0,50   courgette

  2   cuillères à soupe de chapelure

  1   jaune d'oeuf

  600   g de haché de veau

  800   g de ELVEA Cubetti Ail

  3   branches de de persil plat, finement haché

  1   citron

    huile d'olive
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