
Bouillabaisse
  Ingrédients pour 2 Personnes 

  L'aïoli au safran  

  1    gousse d' ail

  0,25   cuillères à café de sel

  1    pincée de safran

  3   cuillères à soupe de mayonnaise

  0,25   citron

    huile d'olive

  4   tranche de ciabatta

  Bouillabaisse  

  2   cuillères à soupe de huile d'olive

  2   gousses d' ail

  120   ml de vin blanc sec

  400   g de ELVEA Cubes de tomates pelées

  1    bouquet basilic frais

  1    poignée de feuilles de fenouil

  750   ml de bouillon de poisson

  2   bar, de rouget ou de sébaste, en gros morceaux

  2   lotte, en gros morceaux

  250   g de crevettes géantes

  20   

  20   palourdes



  1   citrons, coupés en quartiers
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