ELVEA

1885

Aubergine Tikki Masala

Ingrédients pour 3 Personnes

2 aubergines
1 oignon blanche
1 échalot
1 goussed' ail
2 cmde gingembre frais
1 cuillere a café de cumin
1 cuillere a café de curcuma
1 cuillere a café de coriandre en poudre
2 cuilléres a café de poudre de chili
1 cuillere a soupe de ELVEA Double concentré de tomates
400 mlde ELVEA Passata Nature
250 mlde lait de coco
1 halloumi
huile d'olive
poivre
sel

Pour la finition
riz
coriandre fraiche

oignons frits
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