
Tajine d’agneau
  Ingrédients pour 4 Personnes 

  4   cuillères à soupe de huile d'olive

  1.000   g de épaule d’agneau

  2   gousses d' ail

  2   cm de gingembre frais

  1    cuillère à café de poudre de cannelle

  140   g de ELVEA Double concentré de tomates

  690   g de Elvea Passata Soffritto

  1    cuillère à café de safran

  2,50   dl de bouillon de légumes

    sel

    coriandre fraiche

    poivre noir fraichement moulu

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

