
Tartare de saumon à l’avocat
  Ingrédients pour 4 Personnes 

  3   échalotes

  2   verres de vin blanc sec

  300   ml de Elvea passata au basilico

  1    gousse d' ail

  1   feuille de laurier

    poivre noir

    coriandre fraiche

    basilic frais

    aneth frais

  1   pomme verte

  1   citron

    sel

  300   g de filets de saumon

  100   g de beurre

  1   avocat

  1    poignée de cresson

    huile d'olive
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