
Polpettes aux épinards en minestrone
  Ingrédients pour 6 Personnes 

  100   g de pancetta

  4   gousses d' ail

  250   g de d’épinards frais

  500   g de haché mélangé

  100   g de chapelure

  50   g de parmesan (râpé)

  1   œuf

  2   branches de brins de romarin

  1   feuille de laurier

  1,50   litre de eau

  1   oignon

  3   carottes

  2   branches de céleri

  1   fenouil

  6   patates à chair ferme

  1    boîte de Elvea Pelati

  450   g de haricots blancs

  200   g de pâtes (petites formes comme les tubettini, anellini...)

    huile d'olive

    poivre

    sel
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