
Vol-au-vent italien avec frites de polenta
  Ingrédients pour  Personnes 

  200   g de polenta

  500   ml de bouillon de volaille

  1    brin de romarin

  2   cuillères à soupe de parmesan râpé

  1    noix de beurre

  250   g de champignons

  250   g de haché de veau

  3   cuillères à soupe de beurre

  4   cuillères à soupe de farine

  1    cuillère à soupe de ELVEA concentré de tomates

  300   ml de ELVEA Passata Nature

  1    filet de madeira

  1    gousse d' ail

  1    brin de romarin, haché

  350   g de poulet cuit, en morceaux

  150   ml de crème

    beurre

    huile d'olive

    poivre de cayenne

    poudre de poivron

    poivre

    sel



    beurre

    huile d'olive
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