
Soupe de poisson italienne
  Ingrédients pour 2 Personnes 

  1   lotte

  2   gambas rouges

  2   encornets (entiers)

  2   tentacules d’encornet

  1   filet de bar

  1    boule de ail

  0,50   oignons

  100   g de ELVEA Pomo e Legumi

  1    filet de vin blanc sec

  250   ml de eau

    feuilles de persil, haché

    branches de branches de perce-pierre, hachées finement

  1   pain rustique

    huile d'olive

    sel
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