
Artichaut farci à la ricotta, sauce tomate et
gremolata

  Ingrédients pour 4 Personnes 

  Pour l'artichaut  

  4   artichauts

  25   ml de jus de citron

  1    bouquet basilic frais

    eau glacée

  Pour la sauce  

  1   échalote, finement hachée

  690   ELVEA Polpa di pomodoro

    huile d'olive

    poivre

    sel

  Pour la farce à la ricotta  

  250   g de ricotta

  1    cuillère à café de crème

  2   cuillères à soupe de parmesan (râpé)

  1    cuillère à café de chapelure

  Pour le gremolata  

  1    cuillère à café de beurre



  4   cuillères à soupe de chapelure

  1    gousse d' ail, finement haché

  1    bouquet persil, haché

  1   citron
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