
Merluzzo con salsa di pesto provenzale e
zucchini

  ingredienten voor 4 Persone 

  4   filetti di merluzzo

  175   g di ELVEA Doppio concentrato di pomodoro

  3   cucchiai da tavola di ELVEA Cubetti basilico fresco

  3   cucchiai da tavola di ELVEA Cubetti aglio

  0,50   zucchino giallo

  0,50   zucchino verde

  0,50   dl de aceto di sherry

  2   cucchiai da tavola di olive nere

  1   dl de olio d'oliva

  10   foglioline di basilico fresco

  1   bianco di porro

  1   manciata di germogli di porro

    olio d'oliva

    pepe

    sale
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